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2026. évi ..... torvény

a gyermekek digitalis eszkozok karos hatasai elleni tovabbi védelm¢érol

[1] A jovo generacidinak védelme a nemzet kozos feleldssége. A digitalizacio gyors litemi
fejlodése uj kihivasokat tamaszt, és az Orszaggylés arra térekszik, hogy a digitalis eszkdzokkel
kapcsolatos veszélyeket csokkentse.

[2] A gyermekek egészséges fejlodése mind a tarsadalom, mind a csaladok szémara kdzponti
érték. A digitalis eszkozok terjedése 1) veszélyeket is jelenthet a legfiatalabbak szamara.
Tekintettel a kiskortiak online védelmének fontossagara, €s a digitalis szolgéltatasok egységes
piacarol és a 2000/31/EK iranyelv médositasarol szolo az EUROPAI PARLAMENT ES A
TANACS 2022. oktober 19-i (EU) 2022/2065 RENDELETE 28. cikkének (4) bekezdésével
Osszhangban az Eurépai Bizottsdg iranymutatasokat fogadott el, amelyekben olyan
intézkedéseket hatdrozott meg, amelyeket megitélése szerint a kiskortak szamara hozzaférhet6
online platformot lizemelteté szolgéltatoknak meg kell hozniuk annak érdekében, hogy
biztositsak a kiskortiak magas szintii online maganéleti védelmét €s biztonsagat, és segitsék az
online platformokat {izemeltet6 szolgaltatokat az emlitett rendelet 28. cikke (1) bekezdésének
val6 megfelelésben.

[3] A kiskortak szamara hozzaférhet6 magas kockazati online platformokat lizemeltetd
szolgaltatoknak életkor-azonositas céljabol életkor-ellendrzési modszereket kell bevezetnitik.

[4] Az Orszaggyiilés a fenti célokat szem el6tt tartva a kovetkezo térvényt alkotja:

1. § A fogyasztovédelemrol sz616 1997. évi CLV. térvény (a tovabbiakban: Fgy. tv.) 16/A. §-a
a kovetkezo (8) és (9) bekezdésekkel egésziil ki:

»(8) Az okostelefonok, a laptopok, az asztali szamitogépek, a tabletek, a TV-berendezések,
amelyek digitalis televiziozast biztositanak, az e-olvasok, a jatékkonzolok, a VR headsetek ¢és
az okosoérak (a tovabbiakban egyiitt: digitalis eszkoz) értékesitése soran, a forgalmazé koteles
— a fogyasztovédelemért felel6s miniszter rendeletében meghatarozottak szerint — a ,,6 éves
korig a hasznalata nem ajanlott!” szveget jol lathat6 helyen kdzzétenni.”

»(9) A magas kockazatu platformokat iizemeltetd szolgaltatoknak a 16. életévét be nem t61tott
személyek védelme érdekében megfeleld és hatékony életkor-ellendrzési rendszert kell
mukddtetnitik. Az életkor-azonositas céljabol biztositaniuk kell, hogy az online platformokhoz
a 13. életévét be nem tolt6tt személyek ne, a 16. életévét betsltott személyek pedig csak
korlatozottan férhessenek hozza. Az életkor-ellendrzés soran kizardlag a sziikséges személyes
adatok kezelhetdk. Ennek soran a kdvetkezo intézkedések végrehajtasa lehetséges

a) kiskoruak felhasznaléi fidkjainak alapértelmezetten privatabba tétele és annak
megakadalyozasa, hogy ismeretlen fiokok gyermekekkel kapcsolatba 1épjenek,

b) az ajanlorendszerek modositasa annak érdekében, hogy minimalisra csdkkenjen annak
kockazata, hogy a kiskoruak illegalis vagy karos tartalmakkal talalkozzanak,

c¢) a talzott mértéka hasznalathoz hozzajarul6 alapértelmezett funkcidk letiltasa,



d) az online platformokba integralt MI-csevegébotokkal kapcsolatos biztositékok
bevezetése, valamint
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2. § Az Fgy. tv. 55. §-a a kovetkezo (4a) és (4b) bekezdésekkel egésziil ki:

»(4a) Felhatalmazast kap a fogyasztovédelemért felel6s miniszter, hogy a gyermekek €s az
ifjusag védelméért felelés miniszterrel, valamint az egészségiigyért felelés miniszterrel
egyetértésben rendeletben allapitsa meg a 16/A. § (8) bekezdése szerinti tajékoztatas
kozzétételére vonatkozo szabalyokat.”

,»(4b) Felhatalmazast kap a Kormany, hogy 2026. junius 30-ig rendeletben éllapitsa meg, hogy
akar az europai digitalis személyiadat-tarcakba integralva, akéar 6nallo alkalmazasként, akar a
Digitalis Allampolgar Programba integrélva, akar ezen megoldasokat alkalmazva valésitja meg
az életkor ellenérzés lehetdségét, és errdl nyujtson be végrehajtasi tervet az Eurdpai
Bizottsagnak, amely tartalmazza, hogy 2026. december 31-ig hogyan szandékozik az unids
¢életkor-ellenérzési megoldast elérhetdvé tenni.”

3. § E térvény a miszaki szabalyokkal és az informacios tarsadalom szolgéltatasaira vonatkozo
szabalyokkal kapcsolatos informacidszolgaltatasi eljards megallapitasardl szolé az Eurdpai
Parlament és a Tanacs (EU) 2015/1535 iranyelve (2015. szeptember 9.) 5-6. cikke szerinti
bejelentése az Eurdpai Bizottsag részére az iranyelv szerint torténik.

4. § (1) Ez a torvény — a (2) bekezdésben foglalt kivétellel - 2026. junius 1-jén 1ép hatalyba.

(2) Az Fgy. tv. 16/A. § (9) bekezdése az Eurdpai Bizottsag jovahagyo hatdrozata meghozatala
napjat kovetd 15. napon 1ép hatalyba.



Altalanos indokolas

A digitalis eszk6zok rohamos terjedése Uj kihivasokat allit elénk: egyre tobb gyermek maér
kisgyermekkorban napi rendszerességgel hasznal okostelefont, tablagépet vagy mas
képernyoalapu eszkozt. Szamos kutatds megerdsiti, hogy a thlzott képerny6hasznalat,
kiilonosen haroméves kor alatt rendkiviil karos hatassal van a gyermekek idegrendszeri
fejlodésére, figyelemfenntarto képességére, érzelemszabalyozasara és szocialis fejlodésére,
tarsas kapcsolataira. A gyermekek digitalis eszkdzokkel valo kapcesolatba kertilése a veszélyes
online tartalmak hozzaférését eredményezheti. Eppen ezért a jovo generacidinak testi, lelki,
szellemi €s szocialis egészsége megovasanak céljabol fontos, hogy megovjuk a felndvekvd
generaciokat a XXI. szazad digitalis vivmanyainak veszélyeitol.

A gyermekek digitalis térben torténé védelme érdekében ezért kovetkezd 1épésként e torvény
olyan figyelmezteté tajékoztato elhelyezésére kotelezi a digitalis eszkdzok (az okostelefonok,
a laptopok, az asztali szamitogépek, a tabletek, a TV-berendezések, amelyek digitalis
televizidzast biztositanak, az e-olvasok, a jatékkonzolok, a VR headsetek és az okosoérak)
forgalmazojat, amely felhivja a figyelmet a kisgyermekekre gyakorolt kéros hatasokra. A
tajékoztatdt minden tipusi értékesités soran sziikséges elhelyezni, nemcsak az
tizlethelyiségekben, hanem az online értékesitéshez hasznalt elektronikus feliileteken is.

Az online platformszolgéltatasok és killonosen a kozosségi média térnyerése alapvetden
alakitotta at a gyermekek és fiatalkoriiak kommunikécids, tanuldsi és szorakozasi szokasait. A
digitalis technologidk szamos elonye mellett ugyanakkor egyre jelentdsebbek azok a
pszicholdgiai, adatvédelmi és gyermekvédelmi kockazatok, amelyek a kiskoru felhasznalokat
fokozottan érintik. A nemzetkozi kutatasok és eurdpai szabalyozési tapasztalatok alapjan
megallapithat6, hogy a modern platformok miikodése:

o algoritmikus figyelemfenntartasra,
o személyre szabott tartalomajanlasra,
o valamint intenziv felhasznaloi aktivitas 6sztonzésére épiil.

E mechanizmusok kiiléndsen a fejlddésben 1évod gyermekek esetében hordoznak fokozott
veszélyeket. A tulzott platformhasznélat sszefiiggésbe hozhato:

e szorongassal,

e depressziv tiinetekkel,

e alvaszavarokkal,

o Onértékelési problémakkal,

o valamint az online zaklatas fokozott kitettségével.

A szabalyozasi sziikségletet erdsiti, hogy a jelenlegi digitalis kdrnyezetben a platformok altal
alkalmazott életkor-ellendrzési rendszerek jellemzéen 6nbevallason alapulnak, amelyek nem
biztositanak tényleges gyermekvédelmi garanciat. A tdrvényjavaslat célja ezért:

o agyermekek digitalis biztonsaganak megerdsitése,

» a platformszolgaltatok felelosségének egyértelmii meghatarozasa,

e valamint a gyermekvédelmi szempontok kotelezd érvényesitése az online platformok
mikodésében.



Részletes indokolas

1. § Az altalanos indokolasban meghatarozott célok elérése érdekében a digitalis eszk6zok
értékesitéséhez, ideértve az elektronikus kereskedelmi szolgaltatds keretében torténd
értckesitést is, sziikséges tajékoztatora vonatkozo szabaly. A rendelkezés meghatarozza a
platformhasznalat minimalis korhatarat és a sziil6i hozzajarulas rendszerét. A 13 éves korhatar:

o nemzetk6zi dsszehasonlitasban széles kérben alkalmazott minimumszint,
e és Osszhangban all tobb jelentos platform jelenlegi szabalyozasaval.

A 13-16 év kozotti korosztaly esetében a sziil6i hozzajarulas elbirasa:

o biztositja a fokozatos digitalis 6nallésodast,
o ugyanakkor fenntartja a sziil6i kontroll lehetdségét.

A szabalyozas célja nem a fiatalkoruak digitalis kizarasa, hanem az ellenorzott és biztonsagos
platformhasznalat biztositasa.

2. § Korményrendeleti €s miniszteri rendeleti szintl felhatalmazo rendelkezést tartalmaz.

3. § Notifikacios kotelezettség.

4. § Hatdlybaléptetd rendelkezés.



